
人間ﾄﾞｯｸ 脳ドックA 脳ドックB
生活習慣病
予防健診

定期健診

診察 問診・聴打診 ○ ○ ○ ○ ○
身長・体重・BMI ○ ○ ○ ○ ○

腹囲 ○ ○ ○
○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ○

視力検査 ○ ○ ○ ○
眼圧測定 ○ ○

眼底検査（両） ○ ○
心臓の検査 安静時心電図 ○ ○ ○ ○

胸部Ｘ線検査 ○ ○ ○ ○
肺機能検査

（スパイロメトリー）
○

上部消化管内視鏡検査
（胃カメラ）

△ △

上部消化管X線造影検査
（胃バリウム）

△ △

便潜血 ○ ○
○

赤血球数 ○ ○ ○ ○
ヘモグロビン ○ ○ ○ ○

ヘマトクリット ○ ○ ○
MCV ○
MCH ○
MCHC ○

白血球数 ○ ○ ○
血小板数 ○ ○
血液像 ○ ○

総コレステロール ○ ○ ○
中性脂肪 ○ ○ ○ ○

ＨＤＬコレステロール ○ ○ ○ ○
ＬＤＬコレステロール ○ ○ ○ ○

空腹時血糖 ○ ○ ○ ○
ＨｂＡ１Ｃ（ＮＧＳＰ） ○ ○ ○

尿糖 ○ ○ ○ ○
ＧＯＴ（ＡＳＴ） ○ ○ ○ ○
ＧＰＴ（ＡＬＴ） ○ ○ ○ ○

γ－ＧＴＰ ○ ○ ○ ○
ＡＬＰ ○ ○
総蛋白 ○

アルブミン ○
総ビリルビン ○

コリンエステラーゼ ○
ＬＤＨ ○

ＨＢｓ抗原 ○
ＨＣＶ抗体 ○

膵機能の検査 血清アミラーゼ ○
痛風の検査 尿酸 ○ ○

クレアチニン ○ ○
蛋白 ○ ○ ○ ○
潜血 ○ ○ ○
ＰＨ ○ ○
比重 ○ ○

尿沈渣 ○ ○
ウロビリノーゲン ○ ○

尿素窒素 ○
eGFR ○

ＣＲＰ ○
　ＴＰＨＡ／ＲＰＲ ○

ＭＲＩ検査 ○ ○
ＭＲＡ検査 ○ ○

○ ○

39,600 39,600 49,280 28,270 12,980

（東京法規出版）健診・人間ドック　検査結果ALLガイドブックを参考に作成
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頚動脈超音波検査

頭部の検査

腎機能の検査

眼科の検査

肝炎ウイルスの
検査

検　査　項　目

血圧測定
聴力検査

炎症・感染症の
検査

糖尿病の検査

呼吸器の検査

脂質異常症の
検査

どちらか1つ
（差額なし）

どちらか1つ
（差額なし）

血液の異常を
調べる検査

消化器の検査

身体測定

腹部超音波検査

肝機能の検査


