
SGLT-2阻害薬（アシドーシスリスク注意薬）

休薬期間の目安

外科手術

スーグラ イプラグリフロジン

ジャディアンス エンパグリフロジン

カナグル カナグリフロジン

フォシーガ ダパグリフロジン

デベルザ、アプルウェイ トホグリフロジン

ルセフィ フセオグリフロジン

配合剤

スージャヌ

トラディアンス

カナリア

-

参考資料

SGLT2阻害薬の適正使用に関するRecommendation（日本糖尿病学会2020）

各製剤添付文書

古河赤十字病院　令和5年6月

ビグアナイド系（乳酸アシドーシスリスク注意薬）

医薬品名 一般名 休薬期間の目安

メトグルコ メトホルミン

ジベトス ブホルミン

配合剤

メタクト

エクメット

イニシンク

メトアナ

参考資料

各製剤添付文書

古河赤十字病院　令和5年6月

医薬品名 一般名

2日（48時間）前から休薬

後発品使用の場合は『有効成分の一般的名称（一般名）＋剤形＋含量＋「会社名（屋号

等）」』となりますので、「一般名」をご確認ください

3日前

（緊急手術は可能）

十分な食事がとれるように

なったら再開

ストレスや絶食により正常血

糖アシドーシスの危険あり



DPP-4阻害薬（周術期血糖管理には不適）

医薬品名 一般名 休薬期間の目安

ジャヌビア

グラクティブ
シタグリプチン

エクア ビルダグリプチン

トラゼンタ リナグリプチン

テネリア テネリグリプチン

ネシーナ アログリプチン

オングリザ サキサグリプチン

スイニー アナグリプチン

ザファテック トレラグリプチン

マリゼブ オマリグリプチン

参考資料

各製剤添付文書

古河赤十字病院　令和5年6月

GLP-1作動薬（周術期血糖管理には不適）

医薬品名 一般名 休薬期間の目安

リベルサス セマグルチド

トルリシティ デュラグルチド

オゼンピック セマグルチド

ビクトーザ リラグルチド

バイエッタ

ビデュリオン
エキセナチド

リキスミア リキシセナチド

マンジャロ チルゼパチド

配合剤

ソリクア

ゾルトファイ

インスリン製剤

医薬品名 一般名 休薬期間の目安

各種インスリン製剤 インスリン
周術期に適した製剤及び単位

設定を行う

参考資料

各製剤添付文書 古河赤十字病院　令和5年6月

前日（24時間前）から休薬

当日から休薬



その他の糖尿病治療薬（低血糖リスク等）

医薬品名 一般名 休薬期間の目安

グルファスト ミチグリニド

シュアポスト レパグリニド

スターシス

ファスティック
ナテグリニド

アマリール グリメピリド

オイグルコン

ダオニール
グリベンクラミド

グリミクロン グリクラジド

デメリアン グリクロピラミド

ジメリン アセトヘキサミド

クロルプロパミド クロルプロパミド

グルコバイ アカルボース

ベイスン ボグリボース

セイブル ミグリトール

アクトス ピオグリタゾン

配合剤

メタクト

ソニアス

リオベル

グルベス

参考資料

各製剤添付文書

古河赤十字病院　令和5年6月

当日から休薬

後発品使用の場合は『有効成分の一般的名称（一般名）＋剤形＋含量＋「会社名（屋号

等）」』となりますので、「一般名」をご確認ください


