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表紙：当院のマイナンバーカード受付機

徹底解説 電子処方せん！
病院に行くと結局なにがどうなるの？



春から変わる古河日赤のあれこれ
全ての個室でWi-Fiが無料に

古河日赤の個室は４種類

　健診センターで人間ドック（脳ドック含む）を受けた
方にお渡ししていたお食事引換券について、今までどお
りセブン・イレブンまたは院内の売店で使える券のほか
に、坂東太郎のお食事引換券も選べるようになりました。
また、胃カメラ検査の１日あたりの予約枠を増設してい
ます。

　なお、人間ドックは４月予約分から４万1800円に値
上げしました。オプション検査の腸内フローラ検査は
１万6500円へ値下げします。

個室Ｓは
付き添いの方が宿泊できる

≪個室の料金・設備一覧≫

　個室Ｓのベッドは通常の４人部屋の
物より広く、ゆとりのある設計になって
います。また、電気ケトルやミニキッチ
ン（流し台）、落ち着いた色調の家具
などもあり、あたたかみのある雰囲気
の中で療養できます。

　室内にソファベッドがあり、付き添
いの方が同室に宿泊できるのも他のお
部屋にはない特徴です（かけ布団はお
持ち込みください）。

ひとり部屋

胃カメラの予約枠を増設しました健診センター

　当院には大部屋（通常の４人部屋）
のほか、Ｓ、Ａ、Ｂ、Ｃと４種類の個室
があります。最も設備が整っているお
部屋が個室Ｓ、個室の中では最も簡易
的な設備のお部屋が個室Cです。

　すべての個室にクローゼットと洗面
台があり、お部屋のグレードに応じて
設備の充実度が変わります。例えば個
室Ｓには、他の個室にはないバスルー
ムがあり、通常は有料のテレビと冷蔵
庫を無料で利用できます。

▲新たに選べる坂東太郎のお食事券（見本）

※４月１日午前０時の入院より個室Ａ、Ｂ、Ｃの料金を改訂しました。１泊２日の場合は２日間分の料金になります。

▲写真はすべて個室Ｓ（上・左下：部屋の全景　右下：クローゼット）

　令和７年４月１日から面会制限を緩和し、ご家族以外の方もお見舞いできるようになりました。

家族以外の方も面会できるようになりましたお見舞い

循環器内科
部　長　 船山　　大（ふなやま ひろし）
副部長　 篠原　　肇（しのはら はじめ）　
医　師 太田　耶瑛（おおた やえ）

形成外科
部　長　 森下　悠也（もりした ゆうや）
医　師 佐藤諄之介（さとう じゅんのすけ）

泌尿器科
副部長　 茗荷　宏昭（みょうが ひろあき）

第二外科
部　長　 東條　峰之（とうじょう みねゆき）

第一小児科
副部長 臼井　みほ（うすい みほ）

内分泌代謝科　
医　師 松﨑　桜子（まつざき さくらこ）

消化器内科
医　師　 佐藤　和徳（さとう かずのり）

整形外科
第二整形外科部長　 遠藤　照顕（えんどう てるあき）

11人の常勤医師が新たに着任新しい医師

【令和７年４月１日からの面会】

　　●時　間　平日・休日祝日ともに15：00～19：00
　　●場　所　制限なし
　　●人　数　制限なし（大人数でのご来院はご遠慮ください）

　　　※15歳以下の面会はお断りいたします
　　　※発熱や咳など体調のすぐれない方は面会をお控えください

値上げだけじゃなく無料化に値下げも

種　類 1日
あたりの料金 Wi-Fi 冷蔵庫 テレビ 洗面台 クロー

ゼット トイレ シャワー バス
ルーム

流し台・
電気ケトル ハンガー

個室Ｓ 16,500円 無料 無料 無料 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

個室Ａ 8,800円 無料 有料 有料 〇 〇 〇 〇

個室Ｂ 7,700円 無料 有料 有料 〇 〇 〇

個室Ｃ 6,600円 無料 有料 有料 〇 〇
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徹底解説　電子処方せん！ 
病院に行くと結局なにがどうなるの？

薬剤部

紙を受け取らずに済むわけではない

　電子処方せんは、これまで紙でお渡ししていた処方せんを電子データ化するものです。
　処方せんをデータ化することで、医療機関や薬局が、患者さんのお薬の情報を確認し合うことができます。安全
な処方の面でも費用負担削減の面でも、患者さんにとって大変メリットが大きい取り組みです。
　当院ではマイナンバーカードで受付した方のうち、希望する方にのみ電子処方せんを発行します。

　とはいえ、渡される紙がなくなるわけではありません。受付方法の違いによって、受け取る紙が変わります。

この先、紙の処方せんが出されなくなったら？
　健康保険証がマイナンバーカードに一体化された後、調剤薬局では、患者さんのマイナンバーカードまたは資格
確認書・健康保険証、引換番号を確認し、処方を読み取ることができます。この情報をもとに調剤することで、こ
れまでと同じようにお薬をもらうことができます。
　ご不明な点がございましたら、遠慮なく病院スタッフへお尋ねください。

　なお、現在の保険証は令和７年12月１日に有効期限を迎
え、その後の新規発行はされません。マイナ保険証を利用
しない場合は資格確認書の発行が必要になりますのでご注
意ください。

Case1.
保険証もしくは資格確認証で受付した人

これまでと同じ
紙の処方せんを
受け取ります

　この紙を薬局にお持ちいただき、お薬を受け取ってください。

　マイナンバーカードで受付後、受付に「電子処方せんにしたい！」とお申し出
ください。なお、医師によっては電子処方せんの処方に対応できない場合もあり
ます。ご了承のほどお願いいたします。

Case3.
マイナ保険証で受付し電子処方せんを希望する人

「処方内容（控え）」
という紙を
受け取ります

　この処方せんはこれまでもらっていた紙の処方せんと同
じものに見えますが、左上に小さく「引換番号」が印刷さ
れています。この引換番号があることで、紙の処方せんで
はなく電子処方せんに変更したい場合も、スムーズに変更
できます。

Case2.
マイナ保険証で受付し紙の処方せんを希望する人

引換番号のついた
紙の処方せんを
受け取ります
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企画戦略課

AI（人工知能）と人道
　AI（Artificial Intelligence）技術はここ数年で飛躍的な発展を遂げ、私たちの身の回りにも浸透してきまし
た。特に工業製品の設計開発や自動運転技術、さらには人の命を救う新しい薬を作り出すための研究開発などの分
野では、大幅な開発期間の短縮など、大きな成果を上げています。AI技術は人類の歴史上、産業革命に匹敵するほ
ど革新的な技術と言われています。
　一方、ウクライナ紛争では兵器のセンサーや戦術プログラムにAI技術が応用され、人類史上初めての「AI戦
争」の様相を呈しています。
　残念なことにすでに多くの国や武装組織では、効果的な攻撃目標の選定や最大限の戦果を上げるための作戦立
案にAI技術が利用されていると言われており、「銃」、「核」に次ぐ第３の軍事革命として、そのリスクが顕在化
しています。さらにこの先は、攻撃に人間の意思が介在せず、機械が意思決定を行う自律型致死兵器「LAWS

（ローズ）」の戦場利用が危ぶまれています。
　「LAWS」は新しい兵器のため国際法の規制の対象外です。このため、各国・団体が協力し合い、国際的な定義
を検討しています。日本では外務省が「一度起動すれば、操作者の更なる介入なしに標的を識別し、選択し、殺傷
力を持って交戦することができるという特徴を備えている兵器システム」がLAWS議論の対象となると定めていま
す。
　赤十字はこの「LAWS」と呼ばれる非人道的な兵器に対し、早急に国際法の規制を掛けるべきだという立場を、
世界に向けて発信しています。

５月は赤十字月間です
～赤十字活動へのご支援・
ご協力をお願いいたします～

　日本赤十字社の創立記念日が５月１日、赤十字
の創設者であるアンリ・デュナンの誕生日が５月
８日であることから、日本赤十字社では５月を
「赤十字運動月間」としています。テレビCMや
インターネットの動画広告、特設サイトをはじ
め、赤十字の活動について皆さんに知っていただ
き、赤十字の継続的なご支援をお願いしていま
す。

　詳細は院内のポスターやパンフレットをご覧い
ただくほか、日本赤十字社WEBサイトをご確認く
ださい。
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入院前の面談で患者さまに教えてほしいこと、外来    のときから知っておいてほしいこと
　入院予定の患者さまが入院する前（外来のとき）から、看護師や薬剤師、管理栄養士、事務職員が連携し、患者
さまやそのご家族とお会いしてお話を伺い、安心して入院生活を送れるよう支援する取り組み（PFM）を行ってい
ます。お話を伺う時間は合計１時間ほど。今回は、面談で皆さまに教えていただきたいことや、知っておいていた
だきたいことについてお伝えします。

外来の診察

患者さま

　入院前面談のお部屋は、１階
正面玄関左側の通路を進んだ右側
にあります。
　「入院前面談室」の看板が目印
です。

地域連携室だより
Regional Cooperation O�ce

●入院生活で不安なこと
●退院後に心配なこと
●これまでにかかった病気（既往歴）
●現在治療中の病気
●家族構成、連絡先、生活環境　など

●飲んでいるお薬やサプリメントの種類
●今飲んでいるお薬の名前が分かるもの
　（お薬手帳など）をお持ちください

●食物アレルギー
●入れ歯の有無や噛みにくさ（噛むことが難し
　い方には「きざみ食」、少食な方や食欲の落
　ちた方には「ハーフ食」というお食事があり
　ます）

●特別な保険の使用について
　事故や労災、スポーツ保険などを利用して
　のご入院の場合は、あらかじめお知らせく
　ださい。

ご不明な点が
ありましたら
いつでもお近
くのスタッフ
にお声がけく
ださい。　

●入院中はさまざまな制限があります　
　・面会の制限
　・禁煙、禁酒
　・携帯電話で通話できる場所　など
　　メールやSNSは病室で利用できますが、他
　　の方がいらっしゃる病室内での通話はお控
　　えください。マナーを守ってお話いただく
　　ようお願いいたします。
●困ったときは遠慮なくナースコールを
　押してお知らせください

●休薬は場合によって変わります
　過去に休薬したことがあるお薬でも、お薬の
　種類や病気の状態、入院治療の内容によって
　は休薬しないことがあります。

●食品の持ち込みには医師の許可が必要
　です
●入院中に栄養指導を行う場合があります

●高額療養費の申請手続きについて
　オンライン資格確認を導入しておりますの
　で、原則申請手続きは不要です。なお、自衛
　隊の方（ご家族を含む）は申請が必要です。
●保険会社提出用の診断書について
　退院日以降に１階総合窓口にてお申込みいた
　だけます。
●連帯保証人について
　入院申込書には連帯保証人の記入をお願いして　
　おります。難しい場合には、入院時に保証金を
　預けていただくなどの選択肢もございます。

看護師 薬剤師 管理栄養士 事務職員

≪入院前の面談の流れ≫

患者さま

入院へ

教えて
ほしい

知って
ほしい
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だきたいことについてお伝えします。

外来の診察

患者さま

　入院前面談のお部屋は、１階
正面玄関左側の通路を進んだ右側
にあります。
　「入院前面談室」の看板が目印
です。

地域連携室だより
Regional Cooperation O�ce

●入院生活で不安なこと
●退院後に心配なこと
●これまでにかかった病気（既往歴）
●現在治療中の病気
●家族構成、連絡先、生活環境　など

●飲んでいるお薬やサプリメントの種類
●今飲んでいるお薬の名前が分かるもの
　（お薬手帳など）をお持ちください

●食物アレルギー
●入れ歯の有無や噛みにくさ（噛むことが難し
　い方には「きざみ食」、少食な方や食欲の落
　ちた方には「ハーフ食」というお食事があり
　ます）

●特別な保険の使用について
　事故や労災、スポーツ保険などを利用して
　のご入院の場合は、あらかじめお知らせく
　ださい。

ご不明な点が
ありましたら
いつでもお近
くのスタッフ
にお声がけく
ださい。　

●入院中はさまざまな制限があります　
　・面会の制限
　・禁煙、禁酒
　・携帯電話で通話できる場所　など
　　メールやSNSは病室で利用できますが、他
　　の方がいらっしゃる病室内での通話はお控
　　えください。マナーを守ってお話いただく
　　ようお願いいたします。
●困ったときは遠慮なくナースコールを
　押してお知らせください

●休薬は場合によって変わります
　過去に休薬したことがあるお薬でも、お薬の
　種類や病気の状態、入院治療の内容によって
　は休薬しないことがあります。

●食品の持ち込みには医師の許可が必要
　です
●入院中に栄養指導を行う場合があります

●高額療養費の申請手続きについて
　オンライン資格確認を導入しておりますの
　で、原則申請手続きは不要です。なお、自衛
　隊の方（ご家族を含む）は申請が必要です。
●保険会社提出用の診断書について
　退院日以降に１階総合窓口にてお申込みいた
　だけます。
●連帯保証人について
　入院申込書には連帯保証人の記入をお願いして　
　おります。難しい場合には、入院時に保証金を
　預けていただくなどの選択肢もございます。

看護師 薬剤師 管理栄養士 事務職員

≪入院前の面談の流れ≫

患者さま

入院へ

教えて
ほしい

知って
ほしい
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ご意見・ご感想をお寄せください

　院内の意見箱へ、広報誌を読んだみなさんのご意見・ご感想をお寄せください。「この号のこの記事が面白かった・

ためになった」「こんな内容を読みたい」など、なんでもかまいません。たくさんの声をお待ちしております。

※お電話では承りかねます。ご了承のほどお願いいたします。

［発行］古河赤十字病院
〒 306-0014 茨城県古河市下山町 1150 番地　TEL（代表） 0280-23-7111 ／ FAX（代表） 0280-23-7120

ホームページ　https://www.koga.jrc.or.jp　休院日：日曜、祝日、第 2・4・5 土曜、11/1（創立記念日）、12/29 ～ 1/3（年末年始）
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