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【タイムテーブル】
第１会場

（１階 研修講堂）
第２会場

（４階 会議室）
ポスター会場

（１階 レストラン）
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12:00

30

13:00

8:00
　　　　開　場

8:00
　　　　開　場

8:00
　　　　開　場

8:15～8:45
　　　　スライド受付

8:15～8:45
　　　　スライド受付

8:15～8:45
　　　　ポスター貼付

12:00～12:30
　　　　ポスター撤去

8:45
　　　　開会挨拶
9:00～9:49
口演①
●O-1～O-7

9:00～9:49
口演③
●O-13～O-19

9:00～10:48
ポスター①
●P-1～P-6
●P-7～P-12
●P-13～P-18

9:00～10:36
ポスター②
●P-19～P-25
●P-26～P-34

9:50～10:25
口演②
●O-8～O-12

9:50～10:32
口演④
●O-20～O-25

10:35～11:10
口演⑤
●O-26～O-30

12:00～13:00

　　　　施設長会議

10:30～11:05
　　　　特別報告

11:55
　　　　閉会挨拶

11:05～11:55
　　　　特別講演
国際医療福祉大学腎臓内科
　教授　安藤 康宏　先生
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第49回　茨城人工透析談話会　プログラム

参加受付：８：15～　【正面玄関入口】

第１会場　【１階　研修講堂】

スライド受付：８：15～８：45　【１階　研修講堂前】

開会挨拶：８：45

　　　　　　茨城人工透析談話会　会長　山縣 邦弘

口演①：９：00～９：49　　≪Ｏ－１～Ｏ－７≫

司会　錦　健太（水戸協同病院）　櫻井恵美（土浦協同病院）

 Ｏ－１ エマージェンシーシートを使用した下肢の保温効果について
 水戸済生会総合病院　透析センター
 ○栗原宏美（クリハラ　ヒロミ）　沢畑千鶴　平林顕子　安部小百合　黒澤由美子　大貫 望
 大津良美　片野淳子

 Ｏ－２ 透析後半に出現する血管痛に対しストレッチが有効であった一例
 医療法人虹の会にへいなかよしクリニック
 ○田谷優子（タヤ　ユウコ）　小川千恵子　山内真由美　根本梨絵　二瓶雅代　二瓶 実

 Ｏ－３ 当院の長期留置型カテーテル合併症とカテーテル感染症患者の一症例
 住吉クリニック病院　腎臓内科
 ○笹川尚子（ササカワ　ナオコ）　金澤友紀　栗原弘子　大山昭子　植村亜矢子　西野純子
 大崎真澄　石井まち子　黒澤 洋

 Ｏ－４ DVDを利用したシャント閉塞予防に関する患者指導の効果
 筑波大学附属病院地域医療センター総合病院水戸協同病院看護部１）

 筑波大学医療系　JA茨城厚生連臨床研究地域イノベーション学寄付講座２）　腎臓内科３）

 ○遠西智津子１）（トオニシ　チヅコ）　菱沼くみ１）　鈴木さゆり１）　青砥早苗２）　大塚公一郎３）

 錦 健太３）

 Ｏ－５  バスキュラーアクセス作成による手指末梢循環血流の影響
 水戸済生会総合病院　血液浄化センター臨床工学技士
 ○木濟 修（キサイ　オサム）
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 Ｏ－６ 糖尿病　閉塞性動脈硬化症合併透析患者の難治性下肢潰瘍が改善傾向を呈した症例
 かもめ・日立クリニック　看護部
 ○佐久間綾（サクマ　アヤ）　黒澤さえ子　中山知佳　山﨑千恵子　金田史香　金田 浩

 Ｏ－７ フットケアにおける意識改善を目的とした聞き取り調査
 医療法人社団　茨腎会　太田ネフロクリニック
 ○小野寺真美（オノデラ　マミ）　山中祐治　二階堂剛史　酒井伸一郎

口演②：９：50～ 10：25　　≪Ｏ－８～Ｏ－12≫

司会　久山　環（JAとりで総合医療センター）　大矢江美（つくば腎クリニック）

 Ｏ－８ CKD保存期教育入院の患者指導体制作りと看護の質向上への取り組み
 （株）日立総合病院　看護局１）　腎臓内科２）

 ○小林妙子（コバヤシ　タエコ）１）　須田愛加１）　高橋ひとみ１）　小川玲子１）　田口 綾１）

 植田敦志２）

 Ｏ－９ 血液透析導入期治療計画表に沿った指導の現状と課題
 総合病院土浦協同病院　腎センター
 ○吉田めぐみ（ヨシダ　メグミ）　田島真理子　八代恵美　櫻井恵美　海老澤弥生

 Ｏ－10 救急シミュレーションカードの効果
 筑波学園病院　透析室
 ○大隅健人（オオスミ　ケント）　高野良香　谷口仁美　大野博之　久家久代　高田健治

 Ｏ－11 血液透析患者と看護師の食事療法に関する認知度の実態調査
 水戸協同病院総合診療内科
 〇勝又春菜（カツマタ　ハルナ）　金澤友紀　栗原弘子　大山昭子　植村亜矢子　西野純子
 大崎真澄　石井まち子　黒澤 洋

 Ｏ－12 茨城県腎不全看護研究会の活動報告
 つくば腎クリニック１）　JAとりで総合医療センター２）　東京医大茨城医療センター３）

 大石内科クリニック４）　日立総合病院５）　県西総合病院６）　緑野クリニック７）　前田病院８）

 東葛クリニック病院９）　神栖済生会病院10）　茨城県立中央病院11）

 ○大矢江美（オオヤ　エミ）１）　石川弘子２）　小野寺美和３）　清川栄美４）　齋藤ひろみ５）

 佐伯まさえ６）　佐竹早苗７）　鈴木真奈実８）　関根理恵５）　高橋奈緒美９）　二ノ倉利恵子10）

 水橋美佐江７）　米倉英子11）
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特別報告：10：30～ 11：05

　『　　　　演題未定　　　　　』

特別講演：11：05～ 11：55

　司会　山縣　邦弘　（筑波大学医学医療系　腎臓内科学　教授）

　『透析患者の
　　　運動習慣へのポピュレーションアプローチ』

　　国際医療福祉大学腎臓内科　教授　　安藤 康宏　先生

閉会挨拶：11：55

　　　　　当番幹事　　古河赤十字病院　　本間寿美子
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第２会場　【４階会議室】

スライド受付：　８：15～８：45　【４階会議室前】

口演③：９：00～９：49　　≪Ｏ－13～Ｏ－19≫

司会　飯塚　正（茨城西南医療センター）　海老原　至（水戸済生会総合病院）

 Ｏ－13 慢性腎不全透析導入期にクラウンド・デンス症候群を発症した1例
 社会医療法人若竹会　つくばセントラル病院　腎臓内科
 ○金子洋子（カネコ　ヨウコ）　林 苑子　張 紅　松永恒明　多留賀功　楊川堯基　石津 隆

 Ｏ－14 維持透析経過中に齲歯となり、多発膿瘍、骨髄炎に至った一例
 土浦協同病院　腎臓内科
 ○河野洋平（コウノ　ヨウヘイ）　小原由達　一條真梨子　小林凡子　戸田孝之　松井則明
 酒井義法　家坂義人

 Ｏ－15 広範な硬膜外膿瘍を伴う化膿性脊椎炎を発症し、8ヶ月の抗菌薬投与により改善を認め
た維持透析患者の１例

 筑波大学腎臓内科
 ○田原 敬（タワラ　タカシ）　萩原正大　斉藤知栄　西久保愛里　渡邊めぐみ　角田亮也
 岩瀬茉末子　河村哲也　永井 恵　甲斐平康　森戸直記　臼井丈一　山縣邦弘

 Ｏ－16 消化管出血で緊急入院となった１１例の考察
 にへいなかよしクリニック
 ○二瓶雅代（ニヘイ　マサヨ）　樋口香織　栗田和恵　佐藤みなみ　二瓶 実

 Ｏ－17 ドナー候補の原因から生体腎移植術を断念した症例の検討
 国立病院機構水戸医療センター　臓器移植外科、臓器移植コーディネーター＊

 ○小崎浩一（コザキ　コウイチ）　湯沢賢治　仲宮優子＊

 Ｏ－18 DPP-4阻害薬による脱インスリン療法の長期的影響についての検討
 （医）社団明厚会大石内科クリニック内科
 ○大石　明（オオイシ　アキラ）　清川栄美　鈴木弘恵　後藤淳子　佐藤左奈枝　小松崎広江　

根岸美幸　加藤麻有　土田泰子　舘林礼子

 Ｏ－19 当院でのバスキュラーアクセス (VA) トラブルに対するエコーガイド下PTAの導入
 （医）住吉クリニック病院　腎臓内科
   ○黒澤 洋（クロサワ　ヒロミ）
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口演④：９：50～ 10：32　　≪Ｏ－20～Ｏ－25≫

司会　小林弘明（茨城県立中央病院）　廣瀬　猛（古河赤十字病院）

 Ｏ－20 シロスタゾールの功罪
 さくら水戸クリニック　透析科
 ○野口良輔（ノグチ　リョウスケ）　野口みづき　齊藤由美子　二階堂順子　鶴田 敦

 Ｏ－21 当院での抗血小板薬とプロトポンプ阻害薬（ＰＰＩ）の内服状況について
 虹の会にへいなかよしクリニック
 ○佐藤みなみ（サトウ　ミナミ）　栗田和恵　二瓶雅代　二瓶 実

 Ｏ－22 当院における在宅血液透析（HHD）のトレーニングから導入、サポート体制について
 茨城県立中央病院・茨城県地域がんセンター　臨床工学技術科　透析センター　同腎臓内科*
 ○戸田晃央（トダ　アキオ）　前澤利光　村上容子　星野大吾　日野雅子＊　堀越亮子＊

 森山憲明＊　小林弘明＊

 Ｏ－23 当院における低カリウム血症患者に対する処方透析の現状について
 JA茨城厚生連　総合病院　土浦協同病院　臨床工学部
 ○小川望美（オガワ　ノゾミ）　関 貴弘　黒須唯之　小橋和彦

 Ｏ－24 週４回長時間透析の臨床効果
 かもめ・日立クリニック　臨床工学部
 ○大庭卓也（オオバ　タクヤ）　藤田 歩　蛭田康成　及川孝太郎　西山敏郎　金田史香
 金田 浩

 Ｏ－25 「穿刺ガイド表」の作成
 守谷駅前クリニック１）　二子玉川駅前クリニック２）　宮前平健栄クリニック３）

 宮前平第ニクリニック４）

 ○佐々木慶大（ササキ　ケイタ）１）　竹宗美智子１）　柴田美好子１）　小松祐輔１）　佐々木光司１）　
高橋郁夫１）　今井利一２）　出川寿一３）　山田耕永４）

口演⑤：10：35～ 11：10　　≪Ｏ－26～Ｏ－30≫

司会　並木暢也（セントラル腎クリニック龍ヶ崎）　上野幸司（かわしま内科クリニック）

 Ｏ－26 クリーンブース設置による透析液作製環境の管理へ向けて
 （社医）若竹会　つくばセントラル病院　ＭＥ室１）　同　腎臓内科２）

 ○高橋恵一（タカハシ　ケイイチ）１）　山崎雄太１）　三上孝宏１）　楊川堯基２）　多留賀功２）

 石津 隆２）
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 Ｏ－27 FX-Cordiaxの性能評価
 さくら水戸クリニック
 ○矢野新太郎（ヤノ　シンタロウ）　藤来智則　二階堂順子　野口良輔

 Ｏ－28 前希釈on-line HDFにおける均等法と漸増法の溶質除去性能
 セントラル腎クリニック龍ケ崎　臨床工学１）　つくばセントラル病院ME室２）

 同病院腎臓内科３）　セントラル腎クリニック龍ケ崎内科４）

 ○若宮健太（ワカミヤ　ケンタ）１）　松崎あゆみ１）　中山裕一１）　三上孝宏２）　多留賀功３）

 石津 隆４）

 Ｏ－29 DBB-100NXを応用した模擬i-HDの試み
 古河赤十字病院　臨床工学技術課１）　同腎臓内科２）

 ○根本麻依（ネモト　マイ）１）　前田孝雄１）　廣瀬 猛１）　田島義雄１）　松本 徹１）　中村徹也１）

 安川征太１）　高野寛之１）　本間寿美子２）

 Ｏ－30 当院におけるＩ－ＨＤＦ治療患者の臨床評価
 北茨城中央クリニック臨床工学部１）　常磐病院臨床工学部２）

 ○森 忠大（モリ　タダヒロ）１）　市川みゆき１）　永沼利明２）

施設長会議：12：00～ 13：00　【４階会議室】



―17―

ポスター会場　【１階　レストラン】

ポスター貼付：８：15～８：45　【１階　レストラン】

ポスター①：９：00～ 10：48　　≪Ｐ－１～Ｐ－18≫

●ポスター①－１：９：00～９：36　　≪Ｐ－１～Ｐ－６≫

司会　岡山ひとみ（古河赤十字病院）

 Ｐ－１ 透析患者の慢性心不全に対するビソプロロマール酸塩の使用経験
 川島クリニック
 ○西山奈緒美（ニシヤマ　ナオミ）　梶山博司　小林美由紀　星野忠敦　川島 玲　川島秀雄

 Ｐ－２ 当院におけるヘリコバクター・ピロリ除菌への取り組み
 緑野クリニック
 ○秋森香代（アキモリ　カヨ）　海老原智子　塚原加那子　竹田 篤

 Ｐ－３ 当院における長期留置カテーテル管理及びマニュアルの見直し作成
 渡辺内科１）　高崎クリニック２）

 ○坪井典子（ツボイ　ノリコ）１）　古畑早苗１）　箕輪道代１）　上野悦子１）　瀧 弘美１）

 原瀬 勉１）　渡辺伊道１）　日比野敏子２）　渡邊文代１）　渡辺孝太郎１）

 Ｐ－４ 動脈表在化ＶＡの止血方法の検討
 川島クリニック
 ○今川 聖（イマガワ　ノゾミ）　佐川るみ子　坂本順子　西山奈緒美　梶山博司　川島 玲
 川島秀雄

 Ｐ－５ バスキュラーアクセス管理―シャントトラブルスコアリングシートを導入の試み―
 医療法人社団ときわ会北茨城中央クリニック　看護部１）　泌尿器科２）

 公益財団法人ときわ会常磐病院　臨床工学部３）

 ○佐藤あゆみ（サトウ　アユミ）１）　庄司貴久重１）　鈴木由美１）　鶴岡一茂３）　三浦光江１）

 出口正夫２）

 Ｐ－６ 痒み軽減を目的とした穿刺部固定テープの見直しについて
 医療法人社団 常仁会　牛久愛和総合病院　看護部１）　腎臓内科２）

 ○志澤　恵（シザワ　メグミ）１）　時原宏明１）　古市綾子１）　山崎史子１）　大津真美１）

 小泉ひとみ１）　四ツ塚優紀１）　綿引公枝１）　北原美歌１）　井澤伸拓１）　岩淵静夫１）　内藤 誠２）　
中村日出子２）
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●ポスター①－２：９：36～ 10：12　　≪Ｐ－７～Ｐ－12≫

司会　山本志津子（つくばセントラル病院）

 Ｐ－７ 急変対応ランダムシミュレーションの試み
 医仁会　渡辺クリニック　透析室
 ○木村照美（キムラ　テルミ）　大久保里子　田村紀子　幕田真裕美　小早川淳　石田 裕
 渡辺 仁

 Ｐ－８ 長時間透析を行なっている患者のＱＯＬと運動習慣についての実態調査
 茨城県立中央病院・茨城県立地域がんセンター　透析センター
 ○佐藤香織（サトウ　カオリ）　片岡幸恵　生熊清子　米倉英子

 Ｐ－９ 災害に対する意識調査
 社会医療法人若竹会　つくばセントラル病院　腎センター１）　腎臓内科２）

 ○木村麻望（キムラ　アサミ）１）　山下礼子１）　山本志津子１）　多留賀功２）　石津 隆２）

 Ｐ－10 SNS（ｿｰｼｬﾙﾈｯﾄﾜｰｷﾝｸﾞｻｰﾋﾞｽ）を活用した災害対策訓練を実施して
 （一財）筑波麓仁会　筑波学園病院　臨床工学部１）　同腎臓内科２）　同麻酔科３）

 ○小坂康一郎（オサカ　コウイチロウ）１）　池上智成１）　助川 瞳１）　加藤裕介１）　高津雅彦１）

 菊池淳一１）　大木 崇１）　舟田裕子１）　渡辺靖弘１）　木村和央１）　佐々木大英１）　海老原正１）

 高田健治２）　斎藤重行３）

 Ｐ－11 透析センタースタッフの手指消毒に対する意識の変容
 茨城西南医療センター病院　透析センター
 ○江川実由紀（エガワ　ミユキ）　高松美晴　青木佳世子　並木弘子

 Ｐ－12 院外研究会参加を促進させる方策とは
 医療法人社団　明厚会　大石内科クリニック
 ○清川栄美（キヨカワ　エミ）　鈴木弘恵　後藤淳子　佐藤佐奈枝　寺島慶子　根岸美幸
 大石 明

●ポスター①－３：10：12～ 10：48　　≪Ｐ－13～Ｐ－18≫

司会　久家久代（筑波学園病院）

 Ｐ－13 当院におけるフットケアの取り組み～フットケアの見直し～
 菊池内科クリニック
 ○小林由美恵（コバヤシ　ユミエ）　大山恵美　荒井篤子　若林さなえ　富田絹枝　菊池 博
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 Ｐ－14 フットチェックの再検討　当院での試み
 大場内科クリニック
 ○大内美歩（オオウチ　ミホ）　竹内 剛　鈴木典士　清水民子　篠田孝之　鈴木百子
 金成万里子　倉持公博　櫻井淳一　後藤達宏　大場正二

 Ｐ－15 当院における足病変の現状調査
 健心会　岩本クリニック
 ○佐藤佐江子（サトウ　サエコ）　萩島美奈子　高野典子　藤枝優子　池本利永　青木りえ子
 黒澤知加子　飯田美智子　岩本 均

 Ｐ－16 不適切な自己処置を繰り返し下肢壊疽に至った透析患者の一症例
 川島クリニック
 ○長山文枝（ナガヤマ　フミエ）　長沼恵美　亀岡樹里　鈴木有里　梶山博司　西山奈緒美
 川島 玲　川島秀雄

 Ｐ－17 透析患者の足爪白癬に対するフットケアとエフィナコナゾールの使用経験
 医）秀仁会川島クリニック
 ○小林美由紀（コバヤシ　ミユキ）　高橋美知子　小野君代　西山奈緒美　梶山博司　川島 玲
 川島秀雄

 Ｐ－18 当院フットケアの現状と今後の課題
 日立総合病院　透析室、同　腎臓内科
 ○水野啓子（ミズノ　ケイコ）　関根理恵　村上真美　田口 綾　植田敦志
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ポスター②：９：00～ 10：36　　≪Ｐ－19～Ｐ－34≫

●ポスター②－１：９：00～９：42　　≪Ｐ－19～Ｐ－25≫

司会　前田孝雄（古河赤十字病院）

 Ｐ－19 前希釈オンラインHDFの置換液量が循環動態と溶質除去性能に与える影響
 神立病院　ME科
 ○植木杏奈（ウエキ　アンナ）　白石健太　高儀友子　寺田 剛　小原寛史　追田勇樹
 栗山浩司

 Ｐ－20 透析中の体位による上腕動脈血流量と再循環率の変動を比較する
 社団明厚会大石内科クリニック
 ○城本聖矢（シロモト　セイヤ）　尾池和俊　大塚克幸　山口宏文　松本一輝　高瀬雄一郎
 大石 明

 Ｐ－21 当院慢性透析患者の血圧分布の検討
 川島クリニック
 ○村山強真（ムラヤマ　タクマ）　梶山博司　川島秀雄

 Ｐ－22 多用性超耐性フィルムの医療機器モニター使用の検討
 医療法人宗心会　かわしま内科クリニック１）　自治医科大学附属病院透析部２）

 ○河西由香里（カサイ　ユカリ）１）　大山彩香１）　菊地孝典１）　白石 武１）　上野幸司１）

 吉村 章１）　齋藤孝子１）　山本尚史２）　齋藤 修２）　長田太助２）

 Ｐ－23 FX CorDiax 180Jの性能評価
 日立総合病院　臨床工学科１）　腎臓内科２）

 ○藤掛拓也（フジカケ　タクヤ）１）　馬乗園伸一１）　安藤知之１）　寺田尚人１）　山田一之１）

 清水達也２）　石井龍太２）　植田敦志２）

 Ｐ－24 ベルト電極式骨格筋電気刺激法（B-SES）による透析中の低血圧予防効果について
 古河赤十字病院　臨床工学技術課１）　同腎臓内科２）

 ○安川征太（ヤスカワ　マサヒロ）１）　前田孝雄１）　廣瀬 猛１）　田島義雄１）　松本 徹１）

 中村徹也１）　高野寛之１）　根本麻依１）　本間寿美子２）

 Ｐ－25 メトトレキサート中毒に対する血液浄化療法の検討～V型ダイアライザーは有効か？～
 筑波大学附属病院　医療機器管理センター　臨床工学技士１）　麻酔科２）　腎臓内科３）

 ○持地貴博（モチジ　タカヒロ）１）　菊地皓一郎１）　楢木洋平１）　増村龍一１）　古垣達也２）

 名倉正明１）　茂木芳賢１）　赤星博和１）　縮 恭一１）　吉田 聡１）　山本純偉２）　萩原正大３）

 斉藤知栄３）　山縣邦弘３）
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●ポスター②－２：９：42～ 10：36　　≪Ｐ－26～Ｐ－34≫

司会　小林正貴（東京医大茨城医療センター）

 Ｐ－26 外来通院透析を継続するための看護を振り返って　～腰椎圧迫骨折患者の1症例を通し
て～

 JAとりで総合医療センター　透析センター
 ○安田知美（ヤスダ　トモミ）　福田睦美　飯田昌代　石川弘子　園部陽子　前田益孝

 Ｐ－27 当院における血糖コントロール不良者への栄養指導について
 茨腎会　太田ネフロクリニック
 ○宇野　香（ウノ　カオリ）　黒羽浩子　小沼しのぶ　高橋智仁　二階堂剛史　酒井伸一郎

 Ｐ－28 栄養リスクのある当院慢性透析患者における運動の取り組み～管理栄養士としての介入
を通して～

 川島クリニック
 ○及川広美（オイカワ　ヒロミ）　友部奈々花　鈴木貴子　梶山博司　川島 玲　川島秀雄

 Ｐ－29 血糖管理不良の2型糖尿病透析患者との関わり～看護介入の意義～
 （医）秀仁会川島クリニック
 〇落合梨子（オチアイ　リコ）　瀧口有紀子　西山奈緒美　梶山博司　川島 玲　川島秀雄

 Ｐ－30 体重管理～自己管理パンフレットを用いた指導を試みて～
 盡誠会　宮本病院　透析室、内科＊

 ○飯田香織（イイダ　カオリ）　高須友子　飯島祥子　坂本由佳理　横瀬誠治　長田真理子＊

 宮本二郎＊

 Ｐ－31 当院における65歳以上の透析患者の現状調査～事前指示書取り組みに向けて～
 東京医科大学茨城医療センター　人工透析センター
 ○河島亜弥子（カワシマ　アヤコ）　松田紀子　大竹のり子　熊倉優理　小野寺美和
 渡邉美奈子　下畑 誉　平山浩一　小林正貴

 Ｐ－32 クエン酸第二鉄水和物の貧血への影響について
 川島クリニック
 ○大貫園絵（オオヌキ　ソノエ）　小野君代　西山奈緒美　梶山博司　川島 玲　川島秀雄

 Ｐ－33 鉄剤アレルギーによる鉄欠乏合併腎性貧血にクエン酸第二鉄の投与が有効であった1例
 宗心会かわしま内科クリニック１）　自治医科大学附属病院腎臓内科２）

 ○菊地孝典（キクチ　タカノリ）１）　大山彩香１）　河西由香里１）　白石 武１）　上野幸司１）

 吉村 章１）　斎藤孝子１）　斎藤修２）　長田太助２）
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 Ｐ－34 高フェリチン血液透析患者におけるエポエチンβペゴル投与による鉄動態についての検
討

 川島クリニック
 ○渡辺紀子（ワタナベ　ノリコ）　星野忠敦　西山奈緒美　梶山博司　川島 玲　川島秀雄

ポスター撤去：12：00～ 12：30


